
Übersicht

Check-up Programme: Quick Basis Erweitert

Einführungsgespräch ✓ ✓ ✓
Körperliche Untersuchung ✓ ✓ ✓
Blutentnahme / Hämoccult 
/ Urinstatus* ✓ ✓ ✓

Ruhe Elektrokardiogramm 
(EKG) ✓ ✓ ✓

Sonographie des Abdomen   ✓ ✓
Echokardiographie   ✓ ✓
Messung der Intima Media 
Dicke   ✓ ✓

Ergometrie   ✓ ✓
kleiner 
Lungenfunktionstest (Lufu)   ✓ ✓

Röntgen Thorax     ✓
Konsil Gynäkologie oder 
Urologie     ✓

Coloskopie oder 
Sigmoidoskopie     ✓

Abschlußgespräch ✓ ✓ ✓

Zusatzmodule für Check-up Programme 
(optional)

Allgemeine Chi-
rurgie
Anästhesie 
(Vollnarkose bei 
Coloskopie)
Augenheilkunde
Coloskopie
Dermatologie
Duplex Carotiden 
(hirnversorgende 
Arterien)
Endokrinologie
Ernährungsbe-
ratung
Frauenheilkunde/
Gynäkologie
Gastroenterologie
Gastroskopie
Gefäßchirurgie
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Hals-Nasen- 
Ohrenheilkunde
Handchirurgie
Hautscreening 
Impfberatung
Implantologie 
Innere Medizin
Internistische 
Onkologie
Kardiologie
Messung der Inti-
ma Media Dicke 
Mund-, Kiefer- 
und Gesichtschi-
rurgie 
Neurochirurgie / 
Wirbelsäulenchi-
rurgie 
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Neurologie / 
Psychiatrie
Orthopädie und 
Sportmedizin 
Paradontologie 
Proktologie 
Pulmonologie 
Rheumatologie 
Röntgen Thorax
Schlaflabor 
Schulter- und 
Ellenbogenchi-
rurgie 
Sigmoidoskopie
Urologie
Virtuelle  
Coloskopie
Zahnmedizin
Zahnprophylaxe
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Check-up Programme

* Jedes Check-up Programm beinhaltet eine Laboruntersuchung der 
Proben (Quick: Kleines Labor, Basis und Erweitert: Großes Labor) 
ACHTUNG: Bitte kommen Sie nüchtern für die Blutentnahme.



Wissenswertes
Private Krankenversicherung: 
Als Privatklinik steht die MEOCLINIC mit allen 
Praxisbereichen Privatversicherten, Beamten und 
Selbstzahlern offen. Jeder Patient ist in allen Fach-
bereichen willkommen - sei es nur für ein Bera-
tungsgespräch, eine Vorsorgeuntersuchung, eine 
Spezialuntersuchung oder für eine umfassende 
operative Behandlung.

Angebot für Firmen: 
Für Unternehmen bietet die MEOCLINIC die Mög-
lichkeit Check-up Programme für ihre Mitarbeiter 
als betriebliches Gesundheitsmanagement oder 
als Incentive-Programm in Anspruch zu nehmen.

Glossar
Coloskopie (Darmspiegelung):� Untersuchung (Spiege-

lung) des gesamten Dickdarms und Teilen des Dünn-
darms

Zur Vorbereitung dieser Untersuchung muss der 
Dickdarm komplett entleert sein (Abführmaßnah-
men am Vortag)
Möglichkeiten der Sedierung entweder durch Kurz-
narkose oder Beruhigungsmittel

Gastroskopie (Magenspiegelung):� Untersuchung (Spie-
gelung) von Speiseröhre, Magen und Zwölffingerdarm

Sedierung erfolgt mit Beruhigungsmittel
Sigmoidoskopie:� Untersuchung (Spiegelung) des letzten 

Viertels vom Dickdarm
Zur Vorbereitung dieser Untersuchung genügt eine 
Reinigung des Darmtraktes mittels Einlauf
Sedierung erfolgt mit Beruhigungsmittel

Hämoccult: � Untersuchung des Stuhls auf mikrosko-
pisches Blut

Echokardiographie: �Untersuchung des Herzens 
Sonographie: �Ultraschalluntersuchung
Abdomen: �Bauch
Thorax: �Brustkorb
Ergometrie: �Belastungsuntersuchung zur Diagnostik des 

Herz-Kreislaufsystems mittels stationärem Fahrrad
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